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Regulamin Zimowiska - ZIELENIEC 2020

. Uczestnik zimowiska ma prawo:

do udziatu we wszystkich zajeciach programowych realizowanych podczas zimowiska z pelnym
zachowaniem zasad bezpieczenstwa i higienicznych warunkéw pobytu,

wyraza¢ swoje poglady oraz zwraca¢ sie ze wszystkimi problemami do wychowawcy
i kierownika wypoczynku,

do radosnego wypoczynku oraz pochwatl i wyr6znien ze strony wychowawcow i kierownika
wypoczynku,

oddac¢ do depozytu kierownika wypoczynku i wychowawcéw pienigdze /w tym celu przekazuje
je w sposob omowiony z opiekunami prawnymi uczestnikow/.

Uczestnik zimowiska ma obowigzek:

przestrzega¢ regulaminu zimowiska oraz oérodka oraz stosowac sie do polecen wychowawcoéw
i innych 0s6b odpowiedzialnych za bezpieczenstwo uczestnikéw zimowiska,

posiada¢ wazng legitymacje szkolna,

uczestnictwa we wszystkich zajeciach programowych o ile nie zostal zwolniony z tych zajeé
przez wychowawce lub lekarza,

punktualnie stawiaé sie na zajeciach i aktywnie w nich uczestniczy¢,

dbac o czystosc¢ i porzadek oraz powierzone mienie w czasie wypoczynku,

z szacunkiem odnosi¢ sie innych os6b przebywajacych na zimowisku , wychowawcéw i obstugi
oSrodka,

przestrzega¢ ogo6lnych zasad bezpieczenistwa m.in.: dot. obowiazujacych narciarzy
i snowboardzistow na stokach, kapieli, ruchu drogowego, pobytu w goérach,

informowac kadre zimowiska o kazdej chorobie lub ztym samopoczuciu.

II1. Organizator zimowiska nie odpowiada za bagaz skradziony, cenne przedmioty,
sprzet elektroniczny i telefoniczny / w tym pieniadze/ zgubiony lub zniszczony z
braku starannosci uczestnika.

IV. Inne zapisy regulaminowe:

1.

na zimowisku obowiazuje bezwzgledny zakaz : zakupu, posiadania i picia alkoholu, zakupu,
posiadania i palenia tytoniu / w tym e-papieroséw / oraz zakupu, posiadania i zazywania
srodkow odurzajacych robéznego typu, w przypadku zlamania tego zakazu organizator
bezwzglednie powiadamia rodzicéw / opiekunow uczestnika i stosowne wiladze / policja /,
uczestnikowi nie wolno samowolnie oddala¢ sie od grupy oraz poza teren o$rodka bez wiedzy
i zgody wychowawcy,

W przypadku powaznego naruszenia regulaminu zimowiska uczestnik moze zosta¢ skreslony
z listy uczestnikow, a rodzic / opiekun prawny ma obowigzek w ciaggu 24 godzin odebrac
dziecko z zimowiska na wlasny koszt.

Na czas zaje¢ rekreacyjno-sportowych telefony komérkowe moga byé zabezpieczone przez
wychowawcow. Obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania telefonéw i innych urzadzen
elektronicznych w trakcie jazdy na nartach/zaje¢ sportowych.

Rodzic/ prawny opiekun uczestnika zimowiska ma obowiazek zapoznaé sie z

powyzszym Regulaminem, a wypelniajac kwestionariusz zgloszeniowy potwierdza

1]

ten fakt organizatorom.
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Szanowni Panstwo ponizej informacije niezbedne:

1.

2.

Uczestnik zimowiska musi posiada¢ WAZNA LEGITYMACJE SZKOLNA - legitymacje
zbierzemy w miejscu zbiérki przed odjazdem

Jezeli dziecko bierze leki na stale lub przejSciowo to prosimy spakowa¢ lekarstwa i dolaczyé
szczegblowy opis podawania lekow / jesli to mozliwe od lekarza/.

Kieszonkowe prosze wlozy¢ do koperty / najlepiej nominaly 10 zl, 20 zl / opisa¢ koperte
imieniem i nazwiskiem oraz wpisa¢ kwotowa zawarto$¢ koperty. —opcja dla chetnych. Jest to
bezpieczna forma przechowywania pieniedzy Waszych dzieci i ,kontrolowania” wydatkéw
nadmiernych©

Osoby, ktore nigdy nie jezdzily na nartach lub snowboardzie, a zamierzaja sie nauczy¢
powinny pobra¢ minimum 2 lekcje indywidualne z instruktorem / koszt 1 godziny
indywidualnej szacunkowo 70 zl /. Potem moga doskonali¢ umiejetnosci w wiekszej grupie - co
ogranicza koszty — az do momentu uzyskania samodzielnoSci zjazdowej©.

Wszelkie tego typu decyzje i nietypowe sytuacje bedziemy z Panstwem konsultowaé
telefonicznie.

. Dla narciarzy i snowboardzistow prosze przygotowaé koperte, ktéra powinna

zawierac:
6.1. - imie i nazwisko z kwota zawarta w kopercie, w tym:
6.1.1. pienigdze na instruktora wg uznania i umiejetnosci dziecka,
6.1.2. 20 zl — kaucja zwrotna za magnetyczny karnet zjazdowy /zwrot na koniec zimowiska/
6.1.3. 40 zl - wypozyczenie kasku /sugerujemy zaopatrzy¢ dziecko we wlasny kask, obecnie
obowigzujace przepisy wymagaja jazdy na nartach w kasku/.

Uwaga! — sprzet narciarski (narty, buty, kijki) oraz karnety zapewnia organizator w cenie
zimowiska, podobnie ubezpieczenie nnw oraz transport autokarem.

Rodzicu- nie zapomnij !

Ubior uczestnika zimowiska:

1.1. Ciepla kurtka, czapka, zimowe obuwie, rekawiczki / 2 pary /,

1.2. Pidzama, przybory higieniczne i toaletowe, reczniki + recznik kapielowy,

1.3. Str6j na basen, okulary do plywania czepek i klapki, adidasy lub trampki,

1.4. Ciepla bluza / polar/, spodnie na $nieg / inne niz jeansy / - str6j na ,,cebulke”

1.5. Bielizna: kalesony lub legginsy, cieple majtki i skarpety, najlepiej bielizna termiczna
1.6. Obowiagzkowo kask i gogle dla narciarzy i snowboardzistow.

Dodatkowo:

2.1. Sztyft ochronny na usta, thusty lub poétttusty krem zimowy, chusteczki higieniczne
i nawilzane

2.2, Maly podreczny plecak lub torba,

2.3. Maly termosik.

Prowiant na droge: Podroz trwa okolo 5 godzin w zwigzku z tym prosze zabezpieczy¢
odpowiednig ilo$¢ jedzenia i napojow / na miejscu dopiero wezesny obiad /.

W drodze powrotnej uczestnik zimowiska otrzyma suchy prowiant na droge oraz zwrocony
depozyt / 20 zl za karte magnetyczng / - do wykorzystania.

W przypadku dodatkowych pytan prosimy o kontakt mailowy
fundacja@szczecinska.eu .

Pozdrawiamy — organizatorzy®©
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